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RESUMEN

El Taekwondo es un arte marcial y deporte olimpico que ha experimentado un notable crecimiento del
nimero de practicantes alrededor del mundo. Esta evolucion ha generado el inicio y desarrollo de la
actividad cientifica en torno a esta disciplina. Por otra parte, los estudios bibliométricos son
herramientas metodologicas que se han empezado a utilizar en las artes marciales recientemente. En
este sentido, el objetivo de esta investigacion pretende desarrollar un analisis bibliométrico de la
produccion cientifica relativa al Taekwondo publicada en las principales bases de datos del ambito
iberoamericano. La muestra de la presente investigacion estd compuesta por los articulos relativos al
taekwondo extraidos de las bases de datos Dialnet, Scielo y Redalyc, publicados en espafiol o
portugués, sin importar la fecha de su publicacion. La busqueda de informacion y extraccion de datos
fue realizada en marzo de 2014. Los resultados indican que se han escrito 75 articulos cientificos desde
1995 al 2013, de manera irregular a traves del tiempo. Las areas mas estudiadas corresponden a la
Teoria del Entrenamiento y la Psicologia, mientras que los paises que méas investigan corresponden a
Cuba, Espafia, Brasil y México. La inclusion del Taekwondo como deporte olimpico ha disparado su
investigacion en los paises iberoamericanos, centrando su interés sobre materias relacionadas con el
rendimiento deportivo. Ademas, los paises que mas publican parecen ser los que mejores resultados
deportivos obtienen en las competiciones internacionales. En sintesis, parece existir relacion entre la
investigacion cientifica y los resultados deportivos de los paises iberoamericanos. PALABRAS
CLAVES: taekwondo; bibliometria; investigacion; lberoamérica; resultados deportivos.

ABSTRACT

Taekwondo is a martial art and Olympic sport that has experienced a significant growth in the number
of practitioners worldwide. These developments have triggered the beginning and development of
scientific activity around this discipline. In the other hand, bibliometric studies are methodological
tools that have been recently applied to martial arts. In this way, the aim of the present study is to carry
out a bibliometric analysis of Taekwondo scientific production published on the main Latin American
databases. All articles related with taekwondo, extracted from Dialnet, SCIELO and Redalyc databases,
published in Spanish or Portuguese, regardless of the date of publication were included in this research.
Data mining was conducted on March, 2014. The results indicate that 75 scientific articles were written
from 1995 to 2013, presenting an irregular development along time. Training Theory and Psychology
were the most studied areas; while Cuba, Spain, Brazil and Mexico are the most productive countries.
The inclusion of Taekwondo as an Olympic sport has triggered its research in Latin American
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countries, focusing on issues related with sports performance. In addition, the most productive
countries seem to get better sport results in international Taekwondo competitions. To sum up, a
relationship between scientific research and Latin American countries sport results might exist. KEY
WORDS: taekwondo; bibliometrics; research; Latin America; sport results

INTRODUCCION

El tackwondo es un arte marcial que se ha transformado en deporte olimpico, se caracteriza por el
amplio uso de técnicas de pierna, siendo que son mucho méas variadas y de mayor protagonismo que en
la mayoria de las artes marciales. Se encuentra sometida a todas las leyes de competencia y seleccion
de alto rendimiento, pero al mismo tiempo obedece a una tradicion oriental impregnada de una cierta
filosofia que busca el desarrollo integral del individuo a través de la préctica rigurosa y sistematica de
sus técnicas (Fargas, 1993, Green and Svinth, 2010).

Desde la irrupcién de esta disciplina en el programa oficial de los Juegos Olimpicos (JJOO), ha
experimentado un incremento notable en relacion a la cantidad de practicantes alrededor del mundo,
alcanzando actualmente la octava posicién respecto a las federaciones con mas paises adscritos (205
miembros) (WTF, 2014c). Ademés, esta evolucion ha generado un progreso constante en el &mbito
cientifico y tecnoldgico que ha redundado en el disefio de materiales de Ultima generacion para las
competencias, obligando a los paises a buscar informacion de las distintas variables que intervienen en
el proceso deportivo para la consecucion de mejores resultados internacionales.

Por otra parte, los estudios bibliométricos estan encargados de aplicar métodos estadisticos a cualquier
medio de comunicacion (Pritchard, 1969), convirtiéndose en herramientas metodologicas que ofrecen
indicadores sobre la evolucion de la ciencia (LOpez Yepes, 1996). Su aplicacion dentro del ambito de
las artes marciales y/o deportes de combate estd aumentando y se pueden encontrar estudios referidos a
las artes marciales en su conjunto (Correia and Franchini, 2010, Pérez-Gutiérrez and Gutiérrez-Garcia,
2008, Pérez-Gutiérrez and Gutiérrez-Garcia, 2009, Gutiérrez-Garcia et al, 2011) asi como a la
evolucion de determinadas disciplinas como el judo (Peset et al., 2013) y el karate (Cihounkova and
Reguli, 2011). En general, el objetivo de estos trabajos es conocer el desarrollo y caracteristicas de los
distintos documentos relacionados con estas disciplinas, ofreciendo posibles interpretaciones respecto a
las causas involucradas en su evolucion.

Por ello, la presente investigacion pretende desarrollar un analisis bibliométrico de la produccion
cientifica relativa al taekwondo publicada en las principales bases de datos del &mbito iberoamericano.
Ademas, se discute la relacion entre los resultados deportivos internacionales de los paises
iberoamericanos en el Taekwondo y la evolucion de su produccion cientifica, como aporte para futuras
investigaciones.

METODOS

La muestra de la presente investigacion estd compuesta por los articulos de investigacion relativos al
tackwondo, extraidos de las bases de datos Dialnet, Scielo y Redalyc, publicados en espafiol o
portugués, sin importar la fecha de su publicacion. La busqueda de informacion y extraccion de datos
fue realizada en marzo de 2014,

Respecto a las estrategias de busqueda utilizadas en las bases de datos mencionadas, se siguieron las
recomendaciones propuestas por Pérez-Gutiérrez et al. (2011) sobre los mejores términos de busqueda
para las artes marciales y deportes de combate, introduciéndose manualmente las diferentes grafias
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relativas al taekwondo para evitar la pérdida de informacion. En primer lugar, los resultados obtenidos
fueron filtrados atendiendo a su idioma de publicacion, excluyendo aquellos documentos que no
cumplian el criterio de inclusion anteriormente mencionado. A continuacion se procedid al acceso a los
documentos seleccionados, destacando que dichas bases de datos ofrecen el enlace al texto completo de
todos los articulos.

En segundo lugar, los resultados fueron filtrados atendiendo a su objeto de analisis, considerando solo
aquellos documentos que tienen como tematica principal, o incluyen en su muestra de estudio, al
Taekwondo. Para ello, se consultd y analizd el titulo, resumen y PALABRAS CLAVES de cada
articulo. Solo en ciertos casos fue necesario recurrir a la consulta del texto completo para determinar su
inclusion definitiva.

Una vez obtenida la muestra de estudio, los datos bibliograficos de cada articulo fueron ingresados al
programa gestor de referencias Endnote X6, junto con otros datos complementarios para el analisis
bibliométrico como su idioma de publicacion, pais de afiliacion del primer autor y teméatica. La
clasificacion tematica de los articulos fue desarrollada a partir de la clasificacion propuesta por Devis
Devis et al. (2010) para el ambito de las Ciencias de la Actividad Fisica y el Deporte, y elaborada ad
hoc segun la disciplina cientifica desde la cual se abordd cada estudio.

Los datos fueron posteriormente exportados al programa Excel 2013 para su tabulacion y tratamiento
estadistico descriptivo. El andlisis bibliométrico estuvo centrado en los aspectos de productividad y
materias, considerando las siguientes variables de estudio: afio, disciplina cientifica, pais de afiliacion y
revista de publicacion. La estadistica descriptiva estuvo centrada en el calculo de la frecuencia de estas
variables.

RESULTADOS

El andlisis bibliométrico de la productividad cientifica relativa al Taekwondo dentro del ambito
iberoamericano mostré que existe una evolucién temporal desigual desde el afio 1995, fecha de
publicacion del primer articulo de nuestra muestra, y el afio 2013 (véase Figura 1). Por un lado, cabe
sefialar que la investigacion cientifica en este &mbito no ha obtenido resultados durante todo el lapso de
tiempo analizado, apareciendo periodos y/o afios (p.e. 1996, 1997, 2000 y 2002) en los que existe una
ausencia completa de publicaciones.
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Figura 1. Evolucion temporal de los articulos relativos al Taekwondo.
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Por otro lado, la evolucién de la produccion cientifica parece mostrar 3 fases o comportamientos
distintos durante el periodo analizado. En primer lugar, desde el afio 1995 hasta el afio 2003 la
evolucion es irregular y puntual con periodos en los que no aparecen publicaciones. En segundo lugar,
desde el afio 2004 hasta el afio 2010 parece existir un intereés creciente por el Taekwondo con una
cantidad considerable de publicaciones, con la aparicion de, al menos, 4 articulos cada afio. Y en tercer
lugar, desde el afio 2011 hasta la actualidad se observa un descenso progresivo en los articulos
publicados.

Respecto al anélisis de materias, la investigacion relativa al Taekwondo ha sido desarrollada desde 12
disciplinas cientificas distintas, destacando ampliamente el aporte de la Teoria del entrenamiento y la
Psicologia ya que ambas suman 37 publicaciones (Tabla 1). Por el contrario, existen 10 disciplinas que
se reparten el resto de publicaciones. Entre ellas cabe destacar el bajo interés mostrado desde la
Historia, la Nutricién o la Sociologia por el estudio del Taekwondo.

Tabla 1. Distribucién de los articulos relativos al Taekwondo segun la disciplina que aborda el estudio.

Disciplina N
Teoria del entrenamiento 21
Psicologia 16
Biomecénica 9
Lesiones 6
Educacion 5
Fisiologia 5
Antropometria 4
Antropologia 3
Didactica 3
Historia 1
Nutricion 1
Sociologia 1
Total 75

En relacién a la distribucion de los articulos relativos al Taekwondo segin la revista de publicacion, los
cientificos han utilizado un total de 31 revistas para difundir sus resultados (Tabla 2). Sin embargo,
destaca la aportacion de la revista Lecturas: Educacion Fisica y Deportes con la publicacion de 26
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articulos. El resto de revistas apenas alcanza las cinco publicaciones, a excepcion de la Revista de Artes
Marciales Asiaticas que cuenta con un total de seis publicaciones. Ademas, la dispersion de los
estudios se corrobora con la existencia de un grupo de 20 revistas; las cuales incluyen un solo articulo

relativo a esta teméatica entre sus ejemplares.

Tabla 2. Distribucién de los articulos relativos al Taekwondo segln su revista de publicacion.

Revista

=]

Lecturas: Educacion Fisica y Deportes

N
(o]

Revista de Artes Marciales Asiaticas

Revista Iberoamericana de Psicologia del Ejercicio y el Deporte

Revista Internacional de Medicina y Ciencias de la Actividad Fisica y del Deporte

Alto rendimiento: ciencia deportiva, entrenamiento Y fitness

Apunts: Educacion fisica y deportes

Cultura, Ciencia y Deporte

e-balonmano.com: Revista de Ciencias del Deporte

Educacion fisica Chile

Revista Cubana de Ortopedia y Traumatologia

Revista de Psicologia del Deporte

Anales de Psicologia

Antropo

Apunts: Medicina de l'esport

ConScientiae Saude

Cuadernos de psicologia del deporte

Educacion

Fitness & performance journal

Flumen: Revista de la Escuela de Magisterio de Huesca

Gazeta de antropologia

Liberabit. Revista de Psicologia

Motricidade

Movimento

Nutricion hospitalaria

Revista Brasileira de Ciéncias do Esporte

Revista Brasileira de Educacdo Fisica e Esporte

Revista de Antropologia Experimental

Revista Iberoamericana de Fisioterapia y Kinesiologia

Revista Medica Herediana

Revista Mexicana de Psicologia

RICYDE. Revista Internacional de Ciencias del Deporte

N N N N N N Y I R I I I I I I I I S DL I S SR SRR N NS B o))

Total

~
(6]

En ultimo lugar, el andlisis de los articulos relativos al Taekwondo segun el pais de afiliacion del

autor

principal muestra un total de 16 paises implicados con la investigacion en esta tematica (Tabla 3). Cuba
y Espafia son los paises que mas investigacion publican en relacion al Taekwondo, alcanzando un total
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de 44 articulos entre ambos paises. Con una cantidad considerablemente inferior de publicaciones
aparecen Brasil y México. Por su parte, hay un grupo de 8 paises que apenas han comenzado su
investigacion referida al Taekwondo, publicando un solo articulo. Ademas, destaca la aportacion de
paises extranjeros al &mbito iberoamericano, teniendo en cuenta la acotacion geografica y linguistica de
este estudio, como son Corea, USA, Filipinas, Holanda y Malasia.

Tabla 3. Distribucion de los articulos relativos al Taekwondo segun el pais de afiliacion del autor
principal.

Pais de afiliacion [n
Cuba
Espana
Brasil
México
Argentina
Chile

Costa Rica
Portugal
Colombia
Corea
EE.UU.
Filipinas
Holanda
Malasia
Perl

Puerto Rico
Total

N
w

N
[y

RlRr|Rr(RrlRrRrRRrINd[MdINMN [N 0

~
(6]

DISCUSION

La revision de publicaciones académicas en lIberoamérica relativas al taekwondo, ha demostrado
interés por estudiar esta disciplina, sin embargo la productividad no ha sido continua, progresiva ni
prolifica a través del tiempo. Al consultar por trabajos bibliométricos de similares caracteristicas no se
reportan estudios que aborden el taekwondo como tema central. Sin embargo existen trabajos que han
focalizado su contenido en las artes marciales en general asi como el judo y el karate en particular
(Pérez-Gutierrez and Gutiérrez-Garcia, 2008, Peérez-Gutiérrez and Gutiérrez-Garcia, 2009, Gutiérrez-
Garcia etal, 2011, Peset et al, 2013, Cihounkova and Reguli, 2011).

Una de las primeras aplicaciones del analisis bibliométrico a las artes marciales fue el trabajo
desarrollado por Pérez-Gutierrez y Gutiérrez-Garcia centrado en los libros de esta teméatica publicados
en Espafia a lo largo de la historia (Pérez-Gutierrez and Gutiérrez-Garcia, 2008). Ademas, su analisis
relaciond los datos bibliométricos con la introduccion y desarrollo de las artes marciales, el proceso
modernizador, la evolucién de la préctica deportiva y el hdbito de lectura en este pais, asi como la
apertura de Japon y China al contexto internacional. En relacion con las artes marciales y deportes de
combate, el trabajo de Gutiérrez-Garcia, Pérez-Gutiérrez y Tuero-Calderon estudiaron los articulos
publicados en la base de datos Web of Science para centrar su atencion sobre las disciplinas, revistas e
idiomas que dominan esta produccion desde el afio 2000 hasta el 2009 (Gutiérrez-Garcia et al., 2011).
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Abordando el estudio relativo a los libros de Kkarate, el trabajo de Pérez-Gutiérrez y Gutiérrez-Garcia
analizd el desarrollo de estas publicaciones en relacion con la evolucion del mercado editorial y el
contexto socio-cultural espafiol (Pérez-Gutiérrez and Gutiérrez-Garcia, 2009). También en relacion al
karate, Cihounkova y Reguli presentaron un analisis similar al anterior dentro del ambito de la
Republica Checa, analizando los factores politicos que influyeron sobre la producciéon y traduccion de
libros de kérate en este pais (Cihounkova and Reguli, 2011).

En relacion al judo, el reciente trabajo de Peset et al. ha analizado la cantidad de articulos publicados en
la base de datos Web of Science, la colaboracion entre autores para descubrir los grupos de
investigacion existentes en esta materia y las principales revistas que difunden estos trabajos (Peset et
al., 2013).

A pesar de las similitudes de estos trabajos con la presente investigacion, sus objetivos y campos de
estudio son diferentes; resultando ademas novedosa la interpretacion de los indicadores bibliométricos
aqui propuestos.

Por otra parte, al relacionar la productividad del taekwondo con otros deportes de combate de mayor
tradicion en el concierto olimpico como es el judo, las diferencias se manifiestan mayormente en la
cantidad y calidad de los trabajos aportados, que de acuerdo a lo expuesto por Gutiérrez-Garcia et al.
(2011) y Peset et al. (2013) alcanzan las 383 publicaciones en revistas indexadas, mientras que el
taekwondo alcanza 75 y su difusion es liderada por la revista Lecturas: Educacion Fisica y Deportes
con 26, la cual carece de comité cientifico para la revisién y aceptacion de los trabajos presentados, lo
que influye sobre la calidad y pertinencia de los datos.

En relacién a las materias abordadas en las investigaciones Iberoamericanas en el area del tackwondo,
estas se relacionan fundamentalmente con la Teoria del Entrenamiento y la Psicologia, seguidas en
menor medida por la Biomecanica, las Lesiones, la Educacion, la Fisiologia y la Antropometria. Esto
sugiere una preocupacion mayor de los investigadores por temas que se relacionan con el rendimiento
deportivo, situacion similar a la expuesta por Gutiérrez-Garcia et al. (2011), quienes declaran como eje
tematico las Ciencias del Deporte cuando se analiza a las artes marciales y los deportes de combate.

En cuanto a los paises con mas trabajos cientificos registrados se encuentran Cuba, Espafia, Brasil y
México, que suman 59 articulos (78.6%). Al relacionar esta informacion con los resultados historicos
de las distintas selecciones representativas de lberoamérica, se puede observar que en los JJOO
oficiales, es decir desde Sidney 2000 a Londres 2012 (WTF, 2014b), quienes obtienen mayor cantidad
de medallas corresponden a Mexico con 6, Cuba con 5 y Espafa con 4, mientras el resto de los paises
alcanzan entre 1 y 2 preseas (Tabla 4). Cabe resaltar que Brasil, con una moderada cantidad de
investigacion en Taekwondo, no ha logrado tantas medallas en esta competicion como los otros paises.
Todo lo contrario que México, que contando con una produccién similar a Brasil, se convierte en el
pais Iberoamericano con mejores resultados en los JJOO.

Tabla 4. Resultado histérico de los paises lberoamericanos en los JJOO para la especialidad de
Taekwondo.

Sidney 2000 | Atenas 2004 | Beijing 2008 | Londres 2012

10 [2° [3° [1° 20 |3° [1° |2° [&° [1° |2° |a° | O

Pais
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México 1 1 |1 |2 1
Cuba 1 |1 1 1 1
Espana 1 1 |2
Venezuela 1 1
Brasil 1
Republica Dominicana 1
Colombia 1
Argentina 1
Total

NP Rk |o]o

1

En el mismo contexto internacional pero considerando los Campeonatos mundiales de la especialidad
desarrollados por la WTF desde 1973 hasta la actualidad (WTF, 2014a), se aprecia que los paises con
mayor aporte de medallas son Espafia y México quienes suman 158, seguidos muy de lejos por Cuba y
Brasil con 20; mientras el resto de los paises promedian entre 3 y 4 medallas (Tabla 5). Estos resultados
se asemejan a los encontrados en los JJOO, aunque variando la posicién de los paises y la cantidad de
medallas obtenidas. Espafia ha dominado el medallero histérico de los Campeonatos mundiales,
seguido por Meéxico que cuenta con aproximadamente la mitad de preseas. Con una cantidad
significativamente inferior, Cuba y Brasil ocupan la 3% y 4% posicion dentro de los paises
iberoamericanos. También merece la pena resaltar los resultados deportivos alcanzados por Argentina y
la Repulblica Dominicana, a pesar de contar con un desarrollo de la investigacién en relacion al
Taekwondo incipiente o0 nulo, respectivamente. Por tanto, parece existir una relacion entre la
productividad académica y los resultados deportivos internacionales en el Taekwondo, por lo que bien
valdria la pena que futuras investigaciones estudiasen con detencion este fenémeno.

Tabla 5. Resultado histérico de los paises Iberoamericanos en los campeonatos mundiales para la
especialidad de Taekwondo.

Lugar
1° 2° 3°

Pais

-
(o]
N
N
al
(o]
-
o
o

Espafia

México

Cuba

Brasil

Republica Dominicana
Argentina

Ecuador

Puerto rico

Venezuela

Chile

Guatemala

Colombia

Total 30 |61 [112 |203
Es llamativa la diferencia en cantidad de medallas obtenidas por lberoamérica en JJOO y mundiales,
que alcanzan las 21 y 203 respectivamente, disparidad que puede entenderse por los sistemas de
clasificacion a los eventos, la cantidad de deportistas participantes, los paises asistentes, las categorias
en disputa, la cantidad de medallas distribuidas y el total de versiones realizadas.
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En primer término, los sistemas de clasificacion a los campeonatos internacionales determinan la
cantidad de deportistas y paises participantes, y ello también influye, en cierta medida, sobre la
posibilidad de acceder al medallero. La participacion de los deportistas en los JJOO esta supeditada a
dos procesos o filtros de clasificacion, el selectivo mundial y los selectivos continentales. A través de
estos procesos, cada pais tendra la oportunidad de clasificar a un maximo de 4 deportistas, dos mujeres
y dos hombres, para participar en dichos JJOO. Respecto a los Campeonatos del Mundo, el acceso a
este evento no esta limitado a proceso clasificatorio alguno, sino mas bien a presupuestos y decisiones
técnicas, por lo que cada pais tiene la posibilidad de conformar una seleccion representativa compuesta
por 16 deportistas, ocho mujeres y ocho hombres.

Respecto a la cantidad de deportistas participantes, los Ultimos JJOO de Londres 2012 contabilizaron
un total de 128 atletas (WTF, 2014b), mientras que en el caso de los Campeonatos del Mundo (Puebla,
México, 2013), este ndmero asciende hasta los 868 deportistas (WTF, 2014a). Como se aprecia, la
diferencia en la participacion de estos campeonatos es significativamente distinta. Esto indica que los
Campeonatos del Mundo son méas abiertos que los JJOO, ya que otorgan mayor oportunidad de
alcanzar una medalla a mayor ndmero de deportistas. Sin embargo, merece la pena destacar que estas
posibilidades de optar a medalla también suponen una mayor exigencia deportiva a los competidores
para acceder al podio.

De manera similar, el nimero de paises que participan en las principales competiciones internacionales
de Taekwondo es diferente. Mientras que Londres 2012 contd con la participacion de 63 paises
distintos, el pasado Campeonato mundial de Puebla contabilizd una asistencia de 134 nacionalidades.
Como se comentd anteriormente, son los sistemas de clasificacion aplicados en cada evento los que
producen estas diferencias en el nimero de paises participantes.

Atendiendo a las categorias de peso y las medallas disputadas también existen ciertas diferencias. Los
Campeonatos mundiales cuentan con 16 categorias distintas, ocho para mujeres y ocho para hombres,
por lo que el nimero de medallas totales asciende a 64 (1°, 2° y los dos 3° lugares por categoria)
(WTF, 2013). Por su parte, los JJOO agrupan las 16 categorias de peso del Campeonato mundial en
solo ocho categorias totales, cuatro para mujeres y cuatro para hombres, distribuyendo un total de 24
preseas. Es decir, los JJOO reunen a los competidores de dos pesos distintos en una sola categoria, por
ejemplo, las categorias de -54 kg y -58 kg de los campeonatos del mundo quedan unificadas en la
categoria de -58 kg en los JJOO.

En ditimo lugar, las diferencias encontradas en los resultados deportivos de los paises iberoamericanos,
y su relacion con la productividad cientifica, son explicadas por el nimero de versiones o frecuencia
con que se celebran estas competiciones internacionales. Mientras que los JJOO se realizan cada cuatro
afios, los Campeonatos del Mundo tienen una periodicidad de dos afios. Ademas, recordar que la
inclusion del Taekwondo como deporte olimpico data del afio 2000, habiendo participado s6lo en
cuatro versiones de los JJOO. Por su parte, los Campeonatos del Mundo se comenzaron a celebrar en el
afio 1973 (WTF, 2014a), y ya se han alcanzado las 21 ediciones.

De esta manera, tras el andlisis del sistema de clasificacion, participacion e historia de los JJOO vy los
Campeonatos del Mundo, parece ser mas conveniente analizar la relacion entre la productividad
cientifica de cada pais con los resultados alcanzados en los Campeonatos del Mundo. En este sentido,
queda analizar la productividad cientifica de los paises iberoamericanos publicada en la principal base
de datos internacional, la Web of Science, para determinar si existe una relacién directa entre
investigacion vy resultados deportivos.
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CONCLUSION

En sintesis, existe produccion académica significativa concerniente al taekwondo, la cual se ha
manifestado con mayor énfasis a partir de su inclusion como deporte olimpico. Su eje temético se
relaciona principalmente con las ciencias experimentales, aunque se esta ampliando la investigacion
hacia el ambito de las Ciencias Sociales. Sin embargo, las investigaciones carecen de difusion en
revistas indexadas de mayor impacto, lo que limita su fiabilidad y difusién a la comunidad académica
internacional. En este sentido, habria que considerar la barrera idiomatica que supone la publicacion en
las principales revistas indexadas, siendo el inglés su idioma de publicacion, como una de las
principales causas que explican esta situacion. Ademas, los paises Iberoamericanos con mayor
productividad cientifica demuestran los mejores resultados deportivos internacionales en la actualidad,
pareciendo existir una clara relacion entre investigacion académica y rendimiento deportivo. Las
diferencias en la cantidad de medallas obtenidas por los paises iberoamericanos en los JJOO vy los
campeonatos mundiales, parecen deberse a las limitaciones impuestas por los sistemas de clasificacion
a deportistas y paises, las categorias de peso, la cantidad de medallas y la periodicidad de estos eventos.

A pesar de las limitaciones que pueda presentar este trabajo se convierte en el primer estudio de estas
caracteristicas. Futuras investigaciones deberian profundizar en el andlisis de la relacién entre
investigacion y alto rendimiento, asi como centrar su interés sobre la literatura cientifica internacional,
la produccién académica con mayor impacto, y los libros publicados en Sudamérica relacionados con
el Taekwondo. Por otra parte, ahondar en trabajos que expongan resultados de poblaciones latinas
desde las Ciencias Experimentales y Sociales, serviria de insumo a entrenadores, profesores vy
organizaciones deportivas especializadas en la disciplina, en conseguir mejores resultados para sus
procesos de formacion, tanto en el ambito tradicional como de la iniciacion deportiva y el alto
rendimiento.
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